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Ermögliche dir mit diesem 14-wöchigen Programm 
deine Transformation in dein Wunschleben!

Nicht was wir erleben, 
sondern wie wir empfinden, 

was wir erleben, 
macht unser Schicksal aus.

(Marie von Ebner-Eschenbach)

„

“
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Kannst du dir vorstellen, dass du deine Prägungen, die in der Kindheit entstanden 
sind, ändern kannst? Dass du es selbst in der Hand hast, anders auf die Dinge zu 
blicken und dadurch dein Leben neu gestalten kannst? 

Wie klingt es für dich, dass du es in der Hand hast, ob du deine Schöpferkraft 
ausnutzt oder nicht?

Die gute Nachricht ist, DASS es möglich ist, denn unser Gehirn ist neuroplastisch und 
somit veränderbar. Du kannst mit meiner Begleitung negative Verhaltensmuster in 
sozialen Beziehungen, wie deiner Partnerschaft oder deiner Eltern-Kind-Beziehung 
und dir selbst gegenüber ändern. Dadurch kannst du alles was du dir erträumst, 
tatsächlich erschaffen.
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Es ist der Anfang deiner Freiheit und der Entdeckung deiner selbst. 
Deine Probleme werden nicht mehr so aussehen, als wären sie Stolpersteine,  
sondern du wirst lernen, sie zu überwinden. 

Du hast viel mehr Energie, weil du im Einklang mit deinen Bedürfnissen und 
Werten lebst. Du kannst die Energie danach dauerhaft halten.

Äußere Ereignisse werden dich schon bald nicht mehr aus der Bahn werfen. 
Es macht dich zufriedener, weil du deinen Wert nicht von inneren und äußeren 
Umständen abhängig machst. 

Du kennst deine Trigger und du kannst sie auflösen.

Du kannst deine Gedanken besser steuern. Du erkennst sofort, ob dir dein 
Ego wieder eine Geschichte erzählt und dadurch braucht es danach keine 
unangenehme Stimmung mehr, die dir erst recht wieder Energie zieht.

Du wirst mehr auf dich achten (ohne egoistisch zu sein) - um zu deiner inneren 
Mitte zu kommen.

Du hast Vertrauen in deine innere Führung, somit vertraust du deiner Intuition 
und dadurch geht alles mit viel mehr Leichtigkeit.

Du wirst den Halt und die Orientierung wieder finden und dadurch das Gefühl 
von tiefer Geborgenheit und Sicherheit spüren.

Du wirst deine Selbstheilungskräfte ankurbeln. Sie helfen dir, dich zu einem 
Gleichgewicht zu führen, durch das du zu dem finden kannst, was dich Tag für 
Tag erfüllt.

Du wirst mit Hilfe der Selbstcoaching-„Werkzeuge“ auch später alleine wachsen 
können, um deine nächsten Herausforderungen (=Wachstumschancen) zu meistern.

Was wird für dich und 
dein Leben möglich, 
wenn du bereit bist, für 
deine Transformation?
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Ich nehme dich an der Hand und gehe mit dir Schritt für Schritt durch 
deine Transformation. Wir stellen die Weichen für dein Wunschleben 
und du wirst sehen, es ist magisch. 

In diesem 14-wöchigen LIVE ONLINE Programm wirst du lernen: 

 wie du deine Ziele klarer und einfacher erreichen kannst

 wie du Selbstbewusstsein aus vollem Herzen spüren und dadurch  
auch ausstrahlen kannst

 alte Muster und Prägungen aufzulösen, die dich daran hindern, ein glückliches 
Leben zu erschaffen

 wie es aktuell mit deinem Energiehaushalt aussieht und wie du trotz der vielen 
Aufgaben und Rollen die höchstmögliche Energie rausholen kannst

 wie du dich und deinen Körper mehr lieben kannst

 wie man Gewohnheiten langfristig umsetzen kann

 wie man gesunden Schlaf bekommt – er wird tiefer und erholsamer

 wie du mehr Zeit für dich haben kannst

 wie du Zufriedenheit und Leichtigkeit in dein Leben holst 

 wie du auf dich achtest, anstatt wie in einem Hamsterrad zu laufen und du vielleicht 
nur mehr „funktionierst“

 wie du eigene Unsicherheiten entdecken und positiv verändern kannst

 dich so zu organisieren, dass du nicht das Gefühl hast, du läufst ständig allem, bzw. 
vor allem der Zeit hinterher.

 Und vieles andere mehr

Bist du es dir Wert, für dich aufzustehen 
und neue Wege zu gehen?  
Ich freue mich, 
wenn ich dich dabei begleiten darf!
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Egal ob du dir mehr Selbstbewusstsein oder Energie wünscht, das Programm 

Ëñërgïëërhöhûñg  –  Werde zum Schöpfer deines Lebens!

ist genau das richtige Programm für dich, wenn …

• du dir heute noch nicht vorstellen kannst, wie man sich sein glückliches Leben selbst 
erschaffen kann, aber du neugierig bist, wie Manifestieren mit Leichtigkeit funktioniert

• du Gewohnheiten und unbewusste Muster langfristig ändern möchtest

• du lernen möchtest, dass du dir trotz aller Anforderungen ohne schlechtes 
Gewissen Zeit für dich rausnehmen kannst

• du den Fokus weglenken möchtest von jeglicher Negativität oder Urteilen, die dich 
umgeben, so dass du dich auf das Positive konzentrieren kannst

• du etwas Angst vor der Zukunft hast und du resilienter werden möchtest, egal, was 
auf dich zukommt

• du reflektierst und merkst, dass du derjenige bist, der dir dein Leben selbst spiegelt 

• du alte Glaubensmuster auflösen möchtest, die dein Leben immer wieder aufzeigt

• du Beziehungen suchst, die noch schöner und inniger sind

• du weniger Konflikte haben möchtest

Niemand ist der Gleiche wie vorher,
der sich auf den Weg gemacht hat.
Du bist nichts anderes als der Weg,
und Du kannst nur von dem leben,

was Du verwandelt hast.
(Antoine de Saint-Exupery)

„

“

5/15



Folge deinem Herzen, 
vertraue dir selbst
und erschaffe dir dadurch 
dein Wunschleben.
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Du bekommst von mir in diesem Live Programm:

… 12 Zoomcalls plus 1 Bonuscall in der Zoom Gruppe (+Aufzeichnungen)
… 3 Einzelcoachings bei Version „Basis“ und 5 Einzelcoachings bei Version „Basis PLUS“
… Methoden, die dir helfen, die Transformation in dein neues Leben zu machen
… bei Start einen Zugang zum exklusiven Lernbereich auf meiner Homepage mit 

Aufzeichnungen und Erklärungen, Workbooks und Meditationen zum Download
… Selbstcoaching „Schatzkiste“ mit vielen Übungen, um dich immer wieder zu  

stärken und dran zu bleiben. Das Programm steht dir lebenslang uneingeschränkt 
zur Verfügung.

… Transformierende, Meditationen und Aufgaben, die deine Prozesse unterstützen
… Videoanleitungen zu allen Methoden, die wir auch im Workshop durchmachen werden
… Du wirst alle relevanten Infos für dich unbegrenzt auch nach Programm Ende  

für immer zur Verfügung haben!
… Community in einer geschlossenen Gruppe, um dich mit Herzensmenschen,  

die am selben Weg sind, auszutauschen (zB. Whatsapp)
… Alle Fragen werden dir während des Programmes immer beantwortet, 

zwischendurch per Mail von Montag bis Freitag
… Nachbetreuung, wenn noch Fragen sind

Bonus für alle: 
…  Überraschungspaket 
…  Ticket für das LIVE Transformations-Wochenende. Sollte die Teilnahme zum 

Termin nicht möglich sein, bleibt das Ticket für den nächsten Termin aufrecht.
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Das sagen Menschen, die ich im Programm „Energieerhöhung - Werde zum 
Schöpfer deines Lebens" begleitet habe.

Weitere Stimmen findest du auf Proven Expert, über meine Homepage 
https://maria.neuhuber.net/

Das Leben beginnt am Rande 
deiner Komfortzone.

(Neale Donald Walsh)

Das Programm von Maria war/ist für mich eine große Bereicherung. Ich habe mich mit dem Thema 
"Persönlichkeitsentwicklung" davor wenig auseinander gesetzt, da ich der Meinung war "ich brauche 

das nicht". Ich kam aber vor ein paar Monaten zu der Erkenntnis, dass ich iwie nicht ganz "bei mir" bin, 
mir ständig über alles Sorgen mache und ich mit "banalen" Situationen schwer umgehen konnte. Durch 
Gespräche mit einer guten Freundin kam ich zu Maria, die für mich zur richtigen Zeit am richtigen Ort 
war. Nach vielen Überlegungen aber auch Zweifel ob es mir das "Wert" ist, entschied ich mich für das 
Programm. Ich bin sehr dankbar und stolz auf diese Entscheidung weil ich sie keine Minute bereue. 

Maria half mir wieder zu mir zu finden. In dem Programm lernt man so viel über sich selbst, sich an 1te 
Stelle zu stellen, Themen und Verhaltensmuster aus der Vergangenheit aufzulösen um in eine positive, 
glückliche, lebensfrohe Zukunft starten zu können. Auch zu Themen wie Beziehung, Kinder, Erziehung, 

Spiritualität, auf die Zeichen seines Körpers hören, lernt man unglaublich viel. 
Dies ist ein fort dauernder Prozess der nun in mir gestartet wurde und noch lange nicht (auch wenn das 

Programm jetzt vorbei ist) zu Ende ist!

Liebe Maria ich DANKE dir dafür!

(Bettina)

Maria ist im genau richtigen Moment in mein Leben getreten.  
Vieles Hinderliches in meinem Leben durfte ich verabschieden und dafür so viele neue 

Möglichkeiten und Perspektiven kennenlernen. 
Sie hat mich auf meinem Weg zu mir selbst zu finden, sowie auf mein Bauchgefühl zu 

verlassen bestärkt und mir aufgezeigt, wie wichtig es ist, mit seiner Vergangenheit 
abzuschließen, um den jetzigen Moment in vollen Zügen zu genießen. 

(Teilnehmerin)

„

„

„

“

“

“
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Wichtig: alles wird mit deinem Einverständnis aufgezeichnet. Das heißt, du 
versäumst nichts, wenn du einmal nicht dabei sein kannst. Zudem werden wir die 
Termine gemeinsam abstimmen, sodass die meisten Teilnehmer in der Gruppe auch 
Zeit haben. Also bitte kein Stress, solltest du einmal bei einem Live Zoom Call nicht 
dabei sein können.

Mut ist nicht die Abwesenheit von Angst, 
sondern die Überzeugung, 

dass etwas wichtiger ist als Angst.
(Franklin D. Roosevelt)

„
“
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